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PANEVĖŽIO SOCIALINIŲ PASLAUGŲ CENTRO GLOBOS CENTRO 

2025 M. VEIKSMŲ PLANO GLOBĖJŲ ŠVIETIMO STIPRINIMUI ATASKAITA  

 

 

 

Eil. 

Nr. 

 

Veiksmai/priemonės 

Įgyvendinimo 

laikotarpis 

 

Atsakingas asmuo 

 

2025-ųjų metų, pasiekti rezultatai 

1. Globėjų šeimų saviraiškos 

skatinimas ir stiprinimas  

2025 m. 

II-IV ketv. 

Kristina Juškė  Globojamų vaikų darbų paroda vyko nuo 2025-01-01  iki 

2025-01-06 bibliotekoje „Šaltinėlis“. 

2. Filmo/spektaklio 

įvaikinimo/globos, 

trauminių patirčių, 

priklausomybių, vaikų su 

specialiaisiais poreikiais 

tematika peržiūra 

sąmoningumo skatinimui, 

padrąsinimui.  

Diskusija su specialistais po 

filmo/spektaklio.  

2025 m. 

I-IV ketv. 

Monika Petukauskienė  2025-02-20 filmo „Techno mama“ peržiūra, diskusija.  

2025-07-17 filmo „Removed-3“ peržiūra, aptarimas.  

2025-05-22 filmo „O jeigu aš“ peržiūra, diskusija.  

3. Mokymų, konferencijų, 

seminarų globėjams 

aktualiomis temomis 

rekomendavimas   

Nuolat Aida Mikniavičienė 

Kristina Juškė  

Reda Meleškė 

Ugnė Mikalauskienė 

Justina Jasevičienė 

2025-03-07 kasmetinis vaiko teisių gynėjų forumas 

„Kritinis mąstymas vs dirbtinis intelektas: kaip apsaugoti 

vaikus skaitmeninėje erdvėje?“; 2025-09-29 patyriminiai 

mokymai „Emocijų valdymas ir sprendimų priėmimas 

įtampos metu“; 2025-10-22 konferencija „Klimatas ir 



sveikata“; 2025-11-06 kasmetinė globos centrų 

konferencija „Sėkmingos globos link 2025 m.“; 

2025-10-05 „Pozityvi tėvystė“; 2025-10-10 „Pasikeitęs tėvų 

vaidmuo paauglystės laikotarpiu“; 2025-10-22 „Kaip 

kalbame, ką renkamės ir kodėl tai svarbu?“; 2025-10-25 

„Mokymai tėvams, kaip atpažinti ir reaguoti patyčių 

situacijose“; 2025-11-03 „Paauglių savižala ir savižudybės 

rizika: kaip gali padėti šalia esantis?“; 2025-11-13 „Nuo 

problemos iki sprendimo: pagalbos plano kūrimo menas“; 

2025-11-21 LSPZGB konferencija „Psichikos ligų 

gniaužtuose: depresija ir šizofrenija – atsigavimas ir 

prevencija“; 2025-12-03 „Socialinis darbas be sienų: 

užsienyje dirbančių lietuvių patirtys“; 2025-12-03 „Darbas 

su elgesio ir emocijų sunkumų turinčiais mokiniais. 

Situacijų apžvalga ir jų valdymo galimybės“; 2025-12-15 

„Vaikų fizinio, emocinio ir psichinio ugdymo darna“.  

4. Edukaciniai užsiėmimai 

globėjų savivertės 

stiprinimui  

2025 m. 

I-IV ketv. 

Psichologas   2025 12 02 savirefleksija – kalėdinių žaisliukų gamyba. 

5. Globėjų informavimas apie 

mieste vykstančius 

renginius, paskaitas, 

projektus  

Nuolat 

 

Aida Mikniavičienė 

Kristina Juškė  

Reda Meleškė 

Ugnė Mikalauskienė 

Justina Jasevičienė 

2025-01-21 Panevėžio miesto savivaldybės visuomenės 

sveikatos biuro ir Panevėžio miesto bendruomeninių namų 

organizuojami mokymai ir užsiėmimai; 2025-02-18 „Savęs 

pažinimo ir psichikos sveikatos raštingumo didinimo 

grupiniai užsiėmimai; 2025-09-22 socialinės atsakomybės 

žygis „Kiekvienas iš gamtos po šiukšlę“; 2025-09-23 

prevencinė akcija “ŠIRDIES RITMU“; 2025-10-08  

„Studijų ir karjeros diena“ Panevėžyje!; 2025-11-10 

„Skaitmeniniai įgūdžiai: viešosios e. paslaugos 

kasdienai“; 2025-11-27 Panevėžio miesto bendruomeninių 

šeimos namų organizuojama 14-16 metų merginų savitarpio 

pagalbos grupė; 2025-12-22 „Socialinių įgūdžių grupė 



berniukams nuo 10 iki 12 metų“; 2025-10-04 „Baltic small“ 

festivalis; 2025-10-13 „AtKURK: kompiuterių ir smulkios 

buitinės technikos taisymo dirbtuvės“; 2025-11-20 

„Mitybos diena“; 2025-11-20 „Augantys šešėlyje – 

suaugusių alkoholikų vaikų balsas“; 2025-11-25 

„Harmonijos miesto“ paslaugų pristatymo renginys 

šeimoms, auginančioms vaiką su negalia; 2025-12-23 

renginys-atvira diskusija apie naujų socialinių paslaugų 

formas Panevėžio mieste ir Apsaugotą būstą.  

6. Neformalus bendravimas su 

globėjais  

2025 m. 

I-IV ketv. 

Giedrė Rudienė  

Danguolė Sabulienė  

Monika Petukauskienė  

Violeta Pervazienė  

Aida Mikniavičienė 

Kristina Juškė  

Reda Meleškė 

Ugnė Mikalauskienė 

Justina Jasevičienė  

2025-06-19 piknikas.  

2025-06-15 išvyka į Krekenavą.  

2025-07-05 festivalis Trakų raj.  

2025-10-15 piknikas-išvyka į Upytę.  

2025-12-18 adventinė popietė „Kalėdų belaukiant“.  

Spektakliai Teatre „Menas“:  

2025-02-06 spektaklis „Beveik laimingas“; 2025-03-21 

spektaklis „Donžuanas“;  2025-05-08 spektaklis „Meilė, 

džiazas ir velnias“; 2025-05-13 spektaklis „Galatktikos“; 

2025-05-14 spektaklis „Kai užaugsiu būsiu“;  2025-05-17 

„Užkulisiai“; 2025-10-08 spektaklis „Bėgūnė“; 2025-10-10 

patyriminis spektaklis „Bezgaligais ritums“ (LV); 2025-10-

12 spektaklis „Kontūrai“; 2025-12-12 kalėdinis spektaklis 

„Coliukė“. 

7. Globėjų informavimas apie 

aktualius teisės aktų 

pasikeitimus   

Nuolat Aida Mikniavičienė 

Kristina Juškė  

Reda Meleškė 

Ugnė Mikalauskienė 

Justina Jasevičienė 

2025-01-06  dėl globos išmokų pokyčių nuo 2025 m. sausio 

mėn.“; 2025-07-28 dėl pagalbos pinigų skyrimo ir 

mokėjimo. 

 

8. Literatūros 

įvaikinimo/globos, 

trauminių patirčių, 

Nuolat Danguolė Sabulienė  

Monika Petukauskienė  

Violeta Pervazienė  

2025-10-23„Kūnas mena viską“; 2025-12-16 „Vaiko 

gijimas po trauminės patirties“;  

2025-07-17 filmas „Removed – 3“. 



priklausomybių, vaikų su 

specialiaisiais poreikiais 

tematika rekomendavimas 

globėjams sąmoningumo 

skatinimui, padrąsinimui  

Aida Mikniavičienė 

Kristina Juškė  

Reda Meleškė 

Ugnė Mikalauskienė 

Justina Jasevičienė 

2025-02-20 filmas „Techno mama“. 

2025-05-22 filmas „O jeigu aš“. 

 

9. Susitikimų globėjams su 

specialistais organizavimas 

paauglystės iššūkių, 

lytiškumo, sveikatos 

priežiūros ir pan. klausimais  

2025 m. 

I-IV ketv. 

Violeta Pervazienė  2025-11-12 užsiėmimas vyko su Visuomenės sveikatos 

biuro specialistu Artūru Grincevičiumi.  

10. Globėjų susitikimas su 

Valstybės vaiko teisių 

apsaugos ir įvaikinimo 

tarnybos specialistais, 

siekiant informuoti globėjus 

apie tarnybos veiklą  

 

2025 m. 

I-IV ketv.  

Danguolė Sabulienė  

Monika Petukauskienė  

Violeta Pervazienė  

2025-10-22 susitikimas vyko su budinčiais ir nuolatiniais 

globotojais.  

11. Dalinimasis su globėjais 

gerąja patirtimi  

2025 m. 

I-IV ketv.  

Aida Mikniavičienė 

Kristina Juškė  

Reda Meleškė  

Ugnė Mikalauskienė 

Justina Jasevičienė  

 

Straipsniai, dalinantis budinčių globotojų gerąja patirtimi:  

2025-04-17; 2025-08-05; 2025-12-16. 

12. Globėjų informavimas apie 

paslaugų žemėlapį  

2025 m.  

I-II ketv.  

Aida Mikniavičienė 

Kristina Juškė  

Reda Meleškė 

Ugnė Mikalauskienė 

Justina Jasevičienė  

2025-04-04; 2025-12-29. 
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